
 

 

 

 

 

 

 

 

�हमाचल �देश �शमला

 

�नदेशालय युवा सेवा एवं खेल, 

V-�ेग गाड�न, छोटा �शमला, 

�हमाचल �देश �शमला-171002. 

 



 

�वभाग का नाम: युवा सेवाएं एवं खेल 

योजना-1 

1. योजना/ �क�म का 

सचंालन 

रा�य योजना का नाम: उ�कृ�ट �खला�डय� को नकद प�ु�कार से समाि�नत करना I 

2. उदे�य एवम �वशेषता: उ�कृ�ट �खला�ड़य� को पदक �ा�त करने पर नकद पु��कार से �ो�सा�हत करना I 

3. पा�ता: ओ�ल�ंपक/ कॉमनवे�थ खेल�/ ए�शयन खेल�/ सी�नयर नेशनल/ अ�खल भारतीय अ�तर 

�व�व�व�यालय ��तयो�गता /जू�नयर नेशनल/ सब जू�नयर नेशनल ��तयो�गताओं म� पदक �ा�त 

होने पर I 

4. सहायता का �यौरा  

 सपधा�  �थम  �दतीय  ततृीय  

1. ओ�ल�ंपकखेल� क� 

�यि�तगत या ट�म 

सपधा� म�  

2,00,00,000/- 1,00,00,000/- 50,00,000/- 

2. कॉमनवे�थ खेल�/ 

ए�शयन खेल� म� 

�यि�तगत या ट�म 

सपधा� म� 

20,00,000/- 10,00,000/- 6,00,000/- 

3. �कसी भी सी�नयर 

नेशनल ��तयो�गता क� 

�यि�तगत सपधा� म� 

3,00,000/- 1,50,000/- 1,00,000/- 

4. �कसी भी सी�नयर 

नेशनल ��तयो�गता क� 

ट�म सपधा� म� 

1,00,000/- 50,000/- 30,000/- 

5. अ�खल भारतीय अंतर 

�व�व�व�यालय 

��तयो�गता क� 

�यि�तगत सपधा� म� 

50,000/- 30,000/- 20,000/- 

6. अ�खल भारतीय अंतर 

�व�व�व�यालय 

��तयो�गता क� ट�म 

सपधा� म� 

20,000/- 15,000/- 10,000/- 

7. रा���य �कूल� खेल 

��तयो�गता क� 

�यि�तगत सपधा� म� 

50,000/- 30,000/- 20,000/- 

8. रा���य �कूल� खेल 

��तयो�गता क� ट�म 

सपधा� म� 

20,000/- 15,000/- 10,000/- 

 



 

उ�कृ�ट �खला�डय� के रा�य �तर�य “परशुराम खेल पुर�कार’’ स�ब�धी �नयम  

�नयम  सपधा�  देय पुर�कार रा�श 

�नयम-6  जब भी कोई �खलाड़ी �कसी भी �यि�तगत �पधा� म� 

नया अंतरा����य क��त�मान �था�पत करे  

10,00,000/- 

�नयम-7.  जब भी कोई �खलाड़ी �कसी भी �यि�तगत �पधा� म� 

नया कॉमनवे�थ या ए�शयन क��त�मान �था�पत करे  

10,00,000/- 

�नयम-8.  जब भी कोई �खलाड़ी �कसी भी �यि�तगत �पधा� म� नया 

रा���य क��त�मान �था�पत करे  

5,00,000/- 

�नयम-9.  जब भी कोई �खलाड़ी �कसी भी अंतरा����य खेल 

��तयो�गता म� भारतीय दल के सद�य के �प म� भाग ले 

1,00,000/- 

�नयम-10.  वह सम�त �खलाड़ी िज�ह�ने योजना क� �ेणी –ए अथवा 

इन �नयम� के �नयम 6,7,8,9, के अंतग�त पुर�कार �ा�त 

�कए हो (यह भी �क �कसी भी �खलाड़ी को रा�य 

“परशुराम खेल पुर�कार’’ केवल एक बार ह� देय होगा) 

परशुराम मू�त� क� 

��तकृ�त स�हत

2,00,000/- रा�श का 

अ�त�र�त पुर�कार 
 

9. �कसी भी जू�नयर अथवा 

सब जू�नयर नेशनल 

��तयो�गता क� 

�यि�तगत सपधा� म� 

50,000/- 30,000/- 20,000/- 

10. �कसी भी जू�नयर अथवा 

सब जू�नयर नेशनल 

��तयो�गता क� ट�म 

सपधा� म� 

20,000/- 15,000/- 10,000/- 

11. रा���य �तर क� 

�वभागीय ��तयो�गता 

क� �यि�तगत सपधा� म� 

50,000/- 30,000/- 20,000/- 

12. रा���य �तर क� 

�वभागीय ��तयो�गता 

क� ट�म सपधा� म� 

20,000/- 15,000/- 10,000/- 

5. सहायता लेने के �लए 

आवेदन क� ���या - 

आवेदन क� ��त कहां से 

�ा�तक� जा सकती है ? 

या �कस वैब साइट से 

डाउनलोड क� जा सकती 

है ? 

उपरो�त �क�ह� �पधा�ओं म� पदक �ा�त करने वाले आवेदनकता� सीधे तौर पर या संब�धत �पधा� के 

महास�चव या िजला युवा सेवा एवं खेल अ�धकार� के मा�यम से �नदेशक, युवा सेवाएं एव ंखेल, V-

�ेग गाड�न, छोटा �शमला, �हमाचल �देश �शमला-171002 को आवेदन कर सकत ेहै I 

या �वभागक� Website : https://himachal.nic.in/yss से डाउनलोड क� जा सकती (आवेदन प� �ा�त 

करने हेतु यहाँ ि�लक कर�) 

 
 

6. वां�छत द�तावेज: उपरो�त �क�ह� �पधा�ओं म� �ा�त पदक के �माण प� क� ��त संल�न कर� I 

7. आवदेन जमा करने का 

�थान व स�पक�  सू�/ 

अ�धकार�: 

�नदेशक, युवा सेवा एवं खेल,V-�ेग गाड�न, छोटा �शमला, �हमाचल �देश �शमला-171002 

दरूभाष नंबर 0177-2622032 

Email: dir-yss-hp@nic.in 

8. ज�डर सभी  

 

https://himachal.nic.in/yss
https://himachal.nic.in/showfile.php?lang=1&dpt_id=241&level=0&lid=19710&linkid=5074
https://himachal.nic.in/showfile.php?lang=1&dpt_id=241&level=0&lid=19710&linkid=5074


�वभाग का नाम: युवा सेवाएं एवं खेल 

योजना-2 

 

1. योजना/ �क�म का 

सचंालन 

रा�य योजना का नाम: यवुा सेवा एव ंखेल�वभाग �हमाचल �देश 

�वारा सचंा�लत खले छा�ावास उना तथा 

�बलासपरु म� उद�यमान �खला�डय� को 

�नश�ुक ��श�ण �दान करना I 

 

2. उदे�य एवम �वशेषता: उद�यमान �खला�डय� को �नशु�क ��श�ण �दान करना I 

 

3. पा�ता: 13 से 19 आयु वग� के �खला�डय� के �लए ��त वष� �ायल के आधार पर �वेश I 

 

4. सहायता का �यौरा खेल छा�ावास म� �खला�डय� को मुफत खाना, रहना, �च�क�सा ��तपू�त�, खेल�कट, सुर�ा बीमा तथा 

आधु�नक तकनीक� ��श�ण ��श��त ��श�क� �वारा �दान �कया जाता है I 

 

5. सहायता लेने के �लए 

आवेदन क� ���या - 

आवेदन क� ��त कहां से 

�ा�तक� जा सकती है ? 

या �कस वैब साइट से 

डाउनलोड क� जा सकती 

है ? 

 

खेल छा�ावास उना तथा �बलासपुर म� मांग अनुसार युवा सेवा एवं खेल�वारा �वेश हेतु पर��ण 

�ायल �नधा��रत �कये जात ेहै I �ायलव पर��ण क� �त�थ �व�भ�न समाचार प��, दरूदश�न व 

आकाशवाणी  के मा�यम से �सा�रत व �चा�रत क� जाती है I खेल छा�ावास म� �वेश स�वि�धत 

सपधा� म� �द�शन व यो�यता के आधार पर चयन �कया जाता है I 

 

6. वां�छत द�तावेज: शै��णक, आयु �माण प� एवं खेल उपलि�धय� के मूल �माण–प��, एक सैट स�या�पत फोटो कॉपी 

तथा दो पासपोट� फोटो स�हत I 

 

7. आवदेन जमा करने का 

�थान व स�पक�  सू�/ 

अ�धकार�: 

��तवष� �ायल के �लए �थान व ्�त�थ �नधा��रत क� जाती है िजसके �लए �व�भ�न समाचार प�� म� 

�व�ापन के मा�यम से तथा आकाशवाणी �वारा सू�चत �कया जाता है I 

 

�नदेशक, युवा सेवा एवं खेल,V-�ेग गाड�न, छोटा �शमला, �हमाचल �देश �शमला-171002. 

 

दरूभाष नंबर 0177-2622032 

 

Email: dir-yss-hp@nic.in 

 

8. ज�डर सभी  

 

 

 

 

 

 

mailto:dir-yss-hp@nic.in


�वभाग का नाम: युवा सेवाएं एवं खेल 

योजना-3 

 

1. योजना/ �क�म का 

सचंालन 

 

रा�य योजना का नाम: �खला�डय� के �लए क�याण �न�ध I 

2. उदे�य एवम �वशेषता: �खलाडी को ��श�ण के दोरान तथा ��तयो�गता के दोरान चोट/घातक चोट लगने पर स�चव, 

�हमाचल �देश �खला�डय� के �लए क�याण �न�ध से सहायतानुदान �दान क� जाती है I 

 

3. पा�ता: �खला�डय� को रा���य तथा अ�तरा����य �तर क� ��तयो�गता के दोरान चोट/घातक चोट लगने पर I 

 

4. सहायता का �यौरा चोट लगने पर  10,000/- 

घातक चोट लगने पर  25,000/- 

एक मु�त  

 

5. सहायता लेने के �लए 

आवेदन क� ���या - 

आवेदन क� ��त कहां से 

�ा�तक� जा सकती है ? 

या �कस वैब साइट से 

डाउनलोड क� जा सकती 

है ? 

 

�खलाडी को ��श�ण के दोरान तथा ��तयो�गता के दोरान चोट/घातक चोट लगने पर स�चव,�हमाचल 

�देश �खला�डय� के �लए क�याण �न�ध, युवा सेवा एवं खेल, V-�ेग गाड�न, छोटा �शमला, �हमाचल 

�देश �शमला-171002 को �नधा��रत आवेदन �प� पर आवेदन करेग� I 

या �वभागक� Website : https://himachal.nic.in/yss से डाउनलोड क� जा सकती है (आवेदन प� �ा�त 

करने हेतु यहाँ ि�लक कर�) 

 
 

 

6. वां�छत द�तावेज: 

 

ज�म �त�थ �माण प� तथा खेल ��तयो�गता के �माण प� I 

7. आवदेन जमा करने का 

�थान व स�पक�  सू�/ 

अ�धकार�: 

स�चव, रा�य युवा बोड� और खेल प�रष�,V-�ेग गाड�न,छोटा �शमला,�हमाचल �देश �शमला-171002. 

 

दरूभाष नंबर 0177-2622032 

 

Email: dir-yss-hp@nic.in 
 

8. ज�डर सभी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://himachal.nic.in/yss
https://himachal.nic.in/showfile.php?lang=1&dpt_id=241&level=1&lid=19656&sublinkid=19184
https://himachal.nic.in/showfile.php?lang=1&dpt_id=241&level=1&lid=19656&sublinkid=19184
mailto:dir-yss-hp@nic.in


 

 

�वभाग का नाम: युवा सेवाएं एवं खेल 

योजना-4 

 

1. योजना/ �क�म का 

सचंालन 

 

रा�य योजना का नाम: उ�कृ�ट �खला�डय� को सरकार� नोक�रय� म� 3 ��तशत 

आर�ण I 

2. उदे�य एवम �वशेषता: 

 

बेरोजगार उ�कृ�ट �खला�डय� को �व�भ�न �वभाग�/ बोड�/ �नगम� इ�या�द म� 3% आर�ण I 

3. पा�ता: ओ�ल�ंपक/ कॉमनवे�थ खेल�/ ए�शयन खेल�/ सी�नयर नेशनल/ अ�खल भारतीय अ�तर �व�व�व�यालय 

��तयो�गता /जू�नयर नेशनल/��तयो�गताओं म� पदक �ा�त होने पर I 

 

4. सहायता का �यौरा 

 

 

5. सहायता लेने के �लए 

आवेदन क� ���या - 

आवेदन क� ��त कहां से 

�ा�तक� जा सकती है ? 

या �कस वैब साइट से 

डाउनलोड क� जा सकती 

है ? 

आवेदन क� ��त �नदेशक, युवा सेवा एव ंखेल,V-�ेग गाड�न, छोटा �शमला, �हमाचल �देश �शमला-

171002के काया�लय से �ा�त क� जा सकती है I 

या �वभागक� Website: https://himachal.nic.in/yss से डाउनलोड क� जा सकती है (आवेदन प� �ा�त 

करने हेतु यहाँ ि�लक कर�) 

 

 

6. वां�छत द�तावेज: शै��णक यो�यता/�यवसा�यक यो�यता के मूल �माण प�, खेल उपलि�धय� के रा�य तथा रा���य �तर 

के मूल �माण प�, एक पासपोट� फोटो तथा �हमाचल� �माण प� I खेल उपलि�धय� के �माण प� 

स�बि�धत खेल �पधा� के स�चव से �मा�णत होने चा�हए I 

 

7. आवदेन जमा करने का 

�थान व स�पक�  सू�/ 

अ�धकार�: 

�नदेशक, युवा सेवा एवं खेल,V-�ेग गाड�न, छोटा �शमला, �हमाचल �देश �शमला-171002के काया�लय 

से �ा�त क� जा सकती है I 

 

दरूभाष नंबर 0177-2622032 

 

Email: dir-yss-hp@nic.in 
 

8. ज�डर सभी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://himachal.nic.in/yss
https://himachal.nic.in/showfile.php?lang=1&dpt_id=241&level=0&lid=16023&linkid=5029
https://himachal.nic.in/showfile.php?lang=1&dpt_id=241&level=0&lid=16023&linkid=5029
mailto:dir-yss-hp@nic.in


 

 

�वभाग का नाम: युवा सेवाएं एवं खेल 

योजना- 5 

योजना/ �क�म का नाम:              युवा �वावल�बन योजना के अंतग�त युवाओं को कं�यूटर/ मोबाइल 

�रपेयर म� ��श�ण I 

 

1 योजना �क�म का संचालन-

(क� � अथवा रा�य 

�ायोिजत) 

 

रा�य सरकार �वारा �ायोिजत I 

2. उ�दे�य एवं �वशेषता  

 

युवाओं म� कौशल �वकास हेतु ��श�ण देना I 

3. पा�ता 1. ��श�नाथ� क� यो�यता कम से कम बारहवीं पास होना चा�हए I 

2. ��श�नाथ� क� आयु 17 से 35 वष� के बीच होनी चा�हए I 

3. �ामीण �े� व गर�ब युवाओं को �ाथ�मकता द� जाती है I 

4. ��श�नाथ� के घर पर कोई भी �यि�त सरकार� नौकर� म� नह�ं होना चा�हए I 

 

4. सहायता का �यौरा  ��येक िजले म� चय�नत युवाओं को ��श�ण हेतु मानदेय धनराशी 12 माह के �लए द� 

जाती है I इसके अ�त�र�त �कताब�, लेखन साम�ी, मा�टर �ेनर व प�र�नाथ� का 

पंजीकरण एवं पर��ा शु�क का खचा� भी �ह०�० रा�य युवा बोड� के �वारा उठाया जाता है 

I एक ��श�नाथ� पर लगभग 39,771/- �पये का �यय �कया जाता है I 

 

5 सहायता लेने के �लए 

आवेदन क� ���या आवेदन 

क� ��त कहाँ से �ा�त क� 

जा सकती है ? या �कस 

वेबसाइट से डाउनलोड क� 

जा सकती है ? 

 

स�बं�धत िजला के िजला युवा सेवाएं एव ंखेल अ�धकार�, �ह०�० से आवेदन क� ��त �ा�त 

क� जा सकती है I 

6. वां�छत द�तावेज  1. शै��णक यो�यता �माण प�  

2. आयु �माण प� 

3. बी० पी० एल० �माण प�  

4. बेरोजगार� �माण प�   

 



7. आवेदन जमा करने का 

�थान व संपक�  

सू�/अ�धकार  

स�बि�धत िजला के िजला युवा सेवा एव ंखेल अ�धकार�, �ह०�०से संपक�  कर� I 

�मांक  
िजला युवा सेवाएं एव ं

खेल काया�लय का नाम 

दरूभाष न. ई-मेल  

1. �शमला  0177-2803981 shimladysso757@gmail.com 

2. ऊना 01975-223467 dscuna@gmail.com 

3. काँगड़ा ि�थत धम�शाला  01892-222317 dsokangra@gmail.com 

4. मंडी 01905-235524 dysso.mandi@gmail.com 

5. �बलासपुर  01978-222611 dyssobilaspur@gmail.com 

6. हमीरपुर  01972-223851 dyssohmrhp17@gmail.com 

7. �सरमौर ि�थत नाहन  01702-224176 dsonhn15@gmail.com 

8. च�बा 01899-224403 ysschamba@gmail.com 

9. कु�लू  01902-224702 yssklu@gmail.com 

10. सोलन  01792-223462 sportsofficesolan@gmail.com 

11. �क�नौर  01786-222625 kindysso1@gmail.com 

12. एस.डी.एम-एवं-

डीवाईएसएसओ ि�प�त 

ि�थत काजा 

01906-222258 adc-kaz-hp@nic.in 

13. एस.डी.एम-एवं-

डीवाईएसएसओलाहौलि�थत

केल�ग 

01900-222225 sdm-keylong@gmail.com 

 

8. ज�डर सभी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



�वभाग का नाम:  यवुा सेवाएं एवं खेल 

योजना- 6 

योजना/ �क�म का नाम:              नोडल �लब योजना  

 

 

1 योजना �क�म का संचालन-(क� � 

अथवा रा�य �ायोिजत) 

 

रा�य सरकार �वारा �ायोिजत I 

2. उ�दे�य एवं �वशेषता  सरकार/�वभाग �वारा चलाई जा रह� �वकासा�मक योजनाओं को गाँव – गाँव तक पहँुचाना 

I 

 

3. पा�ता 1. �लाक �तर पर रखे गए यूथ वोल�ट�यर क� �यूनतम शै��णक यो�यता बारहवीं या 

इसके समक� के पास होनी चा�हए I 

2. िजला मु�यालय पर रखे गए यूथ वोल�ट�यर  �नातक होना चा�हए तथा कं�यूटर म� 

द� होना चा�हएI30 श�द ��त�मनट अं�ेजी तथा 25 श�द ��त�मनट �हदं� म� �पीड 

होनी चा�हए I 

3. आवेदक करता क� उ� 28 वष� से कम होनी चा�हए I 

4. चय�नत युवा �कसी अ�थायी या अंशकाल सेवा म� तथा �नय�मत छा� नह�ं होना 

चा�हए I  

 

4. सहायता का �यौरा  78 �वकास ख�ड� म� रखे गए �वयं से�वय� का मानदेय ��त माह के �हसाब से ₹ 

3000/- क� रा�श व िजला म�ुयालय म� रखे �वयं से�वय� का ��त माह मानदेय ₹ 

6000/- क� राशी पर रखे जात ेह� I इसके अ�त�र�त नोडल �लब� को खेल सामान 

तथा वा�य य�� �य हेतु व �वकास ख�ड� म� रखे गए �वयं से�वय� का या�ा भ�ा व 

दै�नक भ�े का खचा� भी �ह०�० रा�य युवा बोड� के �वारा उठाया जाता है I 

 

5 सहायता लेने के �लए आवेदन 

क� ���या आवेदन क� ��त 

कहाँ से �ा�त क� जा सकती है 

? या �कस वेबसाइट से 

डाउनलोड क� जा सकती है ? 

 
 

स�बं�धत िजला के िजला युवा सेवाएं एवं खेल अ�धकार�, �ह० �० से आवेदन क� ��त 

�ा�त क� जा सकती है I 

6. वां�छत द�तावेज  1. शै��णक यो�यता �माण प�  

2. आयु �माण प� 

3. बी० पी० एल० �माण प�  

4. बेरोजगार� �माण प�   



7. आवेदन जमा करने का �थान 

व संपक�  सू�/अ�धकार  

स�बि�धत िजला के िजला युवा सेवा एव ंखेल अ�धकार�, �ह०�० से संपक�  कर� I 

�मांक  
िजला युवा सेवाएं 

एवं खेल काया�लय 

का नाम 

दरूभाष न. ई-मेल  

1. �शमला  0177-2803981 shimladysso757@gmail.com 

2. ऊना 01975-223467 dscuna@gmail.com 

3. काँगड़ा ि�थत 

धम�शाला  

01892-222317 dsokangra@gmail.com 

4. मंडी 01905-235524 dysso.mandi@gmail.com 

5. �बलासपुर  01978-222611 dyssobilaspur@gmail.com 

6. हमीरपुर  01972-223851 dyssohmrhp17@gmail.com 

7. �सरमौर ि�थत 

नाहन  

01702-224176 dsonhn15@gmail.com 

8. च�बा 01899-224403 ysschamba@gmail.com 

9. कु�लू  01902-224702 yssklu@gmail.com 

10. सोलन  01792-223462 sportsofficesolan@gmail.com 

11. �क�नौर  01786-222625 kindysso1@gmail.com 

12. एस.डी.एम-एवं-

डीवाईएसएसओ ि�प�त 

ि�थत काजा 

01906-222258 adc-kaz-hp@nic.in 

13. एस.डी.एम-एवं-

डीवाईएसएसओलाहौल 

ि�थत केल�ग 

01900-222225 sdm-keylong@gmail.com 

 

8. ज�डर सभी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



�वभाग का नाम: युवा सेवाएं एवं खेल 

योजना- 7 

योजना/ �क�म का नाम:              यवुा म�डल�/�वय ंसेवी स�ंथाओं को सहायतानदुान  

 
 

1 योजना �क�म का संचालन-(क� � 

अथवा रा�य �ायोिजत) 

 

रा�य सरकार �वारा �ायोिजत I 

2. उ�दे�य एवं �वशेषता  

 

�देश म� सां�कृ�तक एवं खेल ग�त�व�धय� को बढ़ावा देने हेतु I 

3. पा�ता म�डल या सं�था जो आवेदन कर�गी उनका पंजीकृत होना अ�नवाय� है I  

 

4. सहायता का �यौरा  

 

अ�धकतम 25000/- �पए तक सहायतानुदान �दया जाता है I 

5 सहायता लेने के �लए आवेदन 

क� ���या आवेदन क� ��त 

कहाँ से �ा�त क� जा सकती है 

? या �कस वेबसाइट से 

डाउनलोड क� जा सकती है ? 

 

सादे पेपर म� पंिजकरण सं�या डाल कर या स�बं�धत सं�था के लैटर पैड पर भी 

आवेदन कर सकत ेह� I  

6. वां�छत द�तावेज  पंजीकरण क� ��त या सं�या आवेदन प� के साथ संल�न करना आव�यक है I य�द 

स�बं�धत सं�था पहले आ�थ�क सहायता �ा�त कर चुक� है तो उसके उपयो�गता �माण 

प� आवेदन के साथ संल�न अ�नवाय� ह� I 

 



7. आवेदन जमा करने का �थान 

व संपक�  सू�/अ�धकार  

स�बि�धत िजला के युवा सेवा एवं खेल अ�धकार�, �ह०�० एवं �नदेशालय म� आवेदन 

जमा कर सकत ेह� I 

�मांक  
िजला युवा सेवाएं 

एवं खेल काया�लय 

का नाम 

दरूभाष न. ई-मेल  

1. �शमला  0177-2803981 shimladysso757@gmail.com 

2. ऊना 01975-223467 dscuna@gmail.com 

3. काँगड़ा ि�थत 

धम�शाला  

01892-222317 dsokangra@gmail.com 

4. मंडी 01905-235524 dysso.mandi@gmail.com 

5. �बलासपुर  01978-222611 dyssobilaspur@gmail.com 

6. हमीरपुर  01972-223851 dyssohmrhp17@gmail.com 

7. �सरमौर ि�थत 

नाहन  

01702-224176 dsonhn15@gmail.com 

8. च�बा 01899-224403 ysschamba@gmail.com 

9. कु�लू  01902-224702 yssklu@gmail.com 

10. सोलन  01792-223462 sportsofficesolan@gmail.com 

11. �क�नौर  01786-222625 kindysso1@gmail.com 

12. एस.डी.एम-एवं-

डीवाईएसएसओ 

ि�प�त ि�थत काजा 

01906-222258 adc-kaz-hp@nic.in 

13. एस.डी.एम-एवं-

डीवाईएसएसओलाहौल 

ि�थत केल�ग 

01900-222225 sdm-keylong@gmail.com 

 

8. ज�डर सभी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

�वभाग का नाम:युवा सेवाएं एवं खेल 

योजना- 8 

योजना/ �क�म का नाम: रा�य �तर�य यवुा उ�सव    

 

1 योजना �क�म का संचालन-

(क� � अथवा रा�य �ायोिजत) 

 

रा�य सरकार �वारा �ायोिजत I 

2. उ�दे�य एवं �वशेषता  

 

�देश म� सां�कृ�तक धरोहर को युवाओं क� भागीदार� के मा�यम से सु�ढ़ करना I 

3. पा�ता 1. ��तभागी क� उ� 15 से 29 के बीच होनी चा�हए I �ला�सकल �पधा�ओं म� संगत 

देने वाल� के �लए कोई आयु सीमा नह�ं है I 

2. ��तभागी लोकन�ृय व लोकगीत, �हमाचल� भाषा, सं�कृ�त व वेश-भूषा का प�रचायक 

हो I 

3. एकांक� ��तयो�गता म� पु�ष व म�हला पा�� का अ�भनय �मशः पु�ष व म�हला 

कलाकार ह� कर�गे I 

4. तीन बार रा���य �तर पर भाग लेने वाले ��तभागी युवा उ�सव म� भाग लेने के पा� 

नह�ं ह�गे I  

 

4. सहायता का �यौरा  ��तभागी को या�ा भ�ा व दै�नक भ�ा �दान �कया जाता है व ठहराने का इंतज़ाम 

�ह० �० रा�य युवा बोड� �वारा �कया जाता है I इसके अ�त�र�त �वजेता ��तभागी को 

नकद पु��कार �दया जाता है I 

 

5 सहायता लेने के �लए आवेदन 

क� ���या आवेदन क� ��त 

कहाँ से �ा�त क� जा सकती है 

? या �कस वेबसाइट से 

डाउनलोड क� जा सकती है ? 

 

��तभागी के स�बं�धत िजला के �लाक �तर से युवाओं का चयन रा�य �तर पर �कया 

जाता है तथा रा�य �तर से रा���य �तर के �लए चयन होता है अथवा युवा सेवाएं एवं 

खेल अ�धकार�, काया�लय म� आवेदन क� ��त �ा�त क� जा सकती है I  

6. वां�छत द�तावेज  1. आयु �माण प� I 

2. आधार काड� I 

 



7. आवेदन जमा करने का �थान 

व संपक�  सू�/अ�धकार  

स�बि�धत िजला के युवा सेवा एवं खेल अ�धकार�, काया�लय म� I 

�मांक  
िजला युवा सेवाएं 

एवं खेल काया�लय 

का नाम 

दरूभाष न. ई-मेल  

1. �शमला  0177-2803981 shimladysso757@gmail.com 

2. ऊना 01975-223467 dscuna@gmail.com 

3. काँगड़ा ि�थत 

धम�शाला  

01892-222317 dsokangra@gmail.com 

4. मंडी 01905-235524 dysso.mandi@gmail.com 

5. �बलासपुर  01978-222611 dyssobilaspur@gmail.com 

6. हमीरपुर  01972-223851 dyssohmrhp17@gmail.com 

7. �सरमौर ि�थत नाहन  01702-224176 dsonhn15@gmail.com 

8. च�बा 01899-224403 ysschamba@gmail.com 

9. कु�लू  01902-224702 yssklu@gmail.com 

10. सोलन  01792-223462 sportsofficesolan@gmail.com 

11. �क�नौर  01786-222625 kindysso1@gmail.com 

12. एस.डी.एम-एवं-

डीवाईएसएसओ 

ि�प�त ि�थत काजा 

01906-222258 adc-kaz-hp@nic.in 

13. एस.डी.एम-एवं -

डीवाईएसएसओलाहौल 

ि�थत केल�ग 

01900-222225 sdm-keylong@gmail.com 

 

8. ज�डर सभी  

 

 

 


